1’ Espérance de Bernay propose
la micro baby gym

pour les enfants nés en 2009

Pendant % d’heure les enfants sont initi€s a la pratique de la baby gym, accompagnés
d’un parent ou de la nounou et sous la responsabilit¢ d’un animateur diplomé.

Les ateliers sont menés de fagon tres ludique et avec du matériel pédagogique adapté a ce
jeune public.

L’objectif principal est de faire évoluer I’enfant sur différents plans (moteur, affectif et
cognitif) pour ainsi permettre son €épanouissement et I’amener vers une certaine
autonomie .

10H30 et mardi 10H15-
11HOO

Renseignements : Téléphone : 03 .32. 43 .01 .09
Site : gym-esperance-bernay.com

samedi 9H45-



	samedi 9H45- 10H30 et mardi 10H15-11H00

